
 

12月 5日(金)～7日(日)に、 

釧路フィッシャーマンズワーフMOOで開催される 

「癒し工房 2008 in MOO」。 

その出展ブースをご紹介いたします。 

 

出 展 ブ ー ス の ご 紹 介 

 

伊藤 由加里さん （ハーブ指導員） 

真田 裕子さん （ハーブコーディネーター） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーブタイム ＆ ブーケガルニ 

 
     【ハーブタイム】 
       ・・・オリジナルハーブティーの販売 
 

ハーブティーは他の茶類と異なり、カフェイン

を含みませんので安心して飲むことができます。 
全てオーガニックのハーブを使用しています。 
寒い季節なので、ハーブティーの香りを楽しみ

ながら、心と体を温かくしてもらえたらと思いま

す。 
 
 
 
【ブーケガルニ】 
  ・・・ハーブを育て、熟成した 

    香りの小物販売 

 

手づくりの香りは和みの輪につながる・・・ 

 

 

◎ レッスンメニュー （3日間共通です） 

   スパイスで作るポプリ講座        100 円 
    （センターステージの催事の無い時間帯に随時行います） 

   ハーブティーの試飲     無料 

   ハーブティー    400～650 円 

   サシェ     400～500 円 

   ハーバルシューズキーパー       1,000 円 

 

 


